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Übungstag der Sportwarte am Sachsenring  

Intensive Saisonvorbereitung für EuroMoto, MotoGP und DTM 

 
Oberlungwitz/Hohenstein-Ernstthal. Der ADAC Sachsen e.V. hat gemeinsam mit 
seinem sportlichen Ausrichter am Sachsenring, dem AMC Sachsenring e.V. im 
ADAC, erstmals einen kompakten Übungstag für seine Sportwarte durchgeführt. 
Ziel der Veranstaltung, die am vergangenen Samstag auf dem Sachsenring 
stattfand, war es, optimal vorbereitet in die neue Motorsport-Saison zu starten 
und die sicherheitsrelevanten Abläufe weiter zu professionalisieren.  
 
Auch in diesem Jahr übernimmt der AMC Sachsenring e.V. mit seinen über 400 
ehrenamtlichen Mitgliedern wieder die sportliche Absicherung großer 
Rennveranstaltungen auf dem Sachsenring. Zu den Aufgaben bei EuroMoto, 
MotoGP und DTM gehören unter anderem die Race Control, die Technische 
Abnahme, die Organisation der Boxengasse sowie die Betreuung der 
Streckenposten entlang der Rennstrecke.  
 
Um trotz der im Jahresverlauf begrenzten Anzahl an Rennen eine hohe Routine 
bei sicherheitskritischen Abläufen sicherzustellen, wurde ein praxisorientiertes 
Trainingskonzept umgesetzt. Hierbei wirkten nicht nur die Sportwarte des AMC 
Sachsenring mit, sondern auch das Sanitätspersonal des DRK Hohenstein-
Ernstthal sowie Kameraden der Freiwilligen Feuerwehr Hohenstein-Ernstthal. 
 
An mehreren realitätsnah gestalteten Übungsstationen wurden verschiedene 
Szenarien trainiert, darunter: 
 

o Simulationen zur Fahrzeug- und Personenbergung aus dem Kiesbett 
o Medizinische Trainings zu Rettungs- und Versorgungsabläufen durch das 

DRK 
o Praktische Feuerlöschübungen gemeinsam mit der Feuerwehr 
o Prozess- und Kommunikationsschulungen für den Einsatz an der Strecke 

 
Das Fahrsicherheitszentrum am Sachsenring unterstützte den Übungstag und stellte die 
Trainingsflächen zur Verfügung. Dadurch erhielten alle beteiligten Einsatzkräfte – 
Sportwarte, Sanitäter und Feuerwehr – die Gelegenheit, ihre Zusammenarbeit unter 
möglichst realistischen Bedingungen zu vertiefen. 
 
Ein besonderes Highlight bildete die abschließende Demonstration der Brandbekämpfung 
eines Fahrzeugbrandes durch die Feuerwehr. Das eindrucksvolle Szenario zeigte 
eindrücklich, wie wichtig eine perfekt abgestimmte Teamarbeit im Ernstfall ist.  
 
Mit diesem neuen Übungskonzept setzen der ADAC Sachsen und der AMC Sachsenring 
e.V. ein starkes Zeichen für Sicherheit, Professionalität und die Wertschätzung des 
ehrenamtlichen Engagements aller Beteiligten am Sachsenring. 
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